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PANH GIA TINH TRANG DI CAN HACH NACH VA MOT sO YEU TO LIEN QUAN
TREN BENH NHAN UNG THU VU GIAI POAN T1,T2 TAI BV K CO SO 2

DAT VAN DE

Ung thu vu thudong di can hach nach sém, ngay ca khi u
nho. Pay van la yéu td tién lugng quan trong nhat déi
vGi nguy co tai phat va kha nang séng thém & bénh
nhan UTV xam lan. Vi vay danh gia nguy co di can hach
trudc diéu tri la quan trong, giup cho viéc diéu tri, tién
lurgng, tlr d6 tim hiéu cac chién lugc khac nhau dé giam
tai bién lién quan dén phau thuat nao hach & bénh nhan
ung thu va.

MUE TIEUNGHIEN CUU

Nghién clru danh gia tinh trang di can hach nach trén 71
bé&nh nhan ung thu vu giai doan T1,T2 dugc phau thuét
cat tuyén vu hodc bdo ton cé vét hach nach tai bénh vién
K cosé 2 tur thang 09/2023 dén thang 6/2024.

NMUGNGIVA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Poéi twong nghién ciru: 71 bénh nhan dugc chan doan
UTV giai doan T1, T2 dugc diéu tri phau thuat tai Bénh

vién K tlr thang 09/2023 dén thang 06/2024.
Tiéu chudn lwa chon bénh nhén:

e Bénh nhan nit, dugc chan doan UTV, giai doan T1, T2

theo AJCC 2017.

e Dugc PT cat tuyén v hoac phiu thudt bao tén + vét

hach nach.

e C6 két qua mod bénh hoc sau mo khang dinh ung thu

biéu m6 tuyén va theo phan loai cia WHO 2019.
e C6 ho sobénh an day du.
Tiéu chudn loai trir:
e D3 dugc diéu tri hoa chat, tia xa trudc phau thut.
e Da can thiép trudc d6 vao vung nach.

e UTV lién quan dén thai ki, ung thu va hai bén, ung thu

vU tai phat, hodac kém bénh ung thu khac.

Nguyén Quang Anhl, Pham Tudn Bqtl,
1. Bénh vién K

KET QUA

Bi€u dd 1: Ti I& di cdn hach nach sau mé

S = Khingdicdn = phl ph2

Nhan xét: Ty |Ié di can hach nach la 39.4%, trong dé 35.2% di can 1-3 hach, 4.2% cé
di can tir 4 hach tré 1én.

Bdng 1: K&t qud di c&n hach ndch theo tinh trang hach ndch trén siéu ém

TiNH TRANG HACH

LAM SANG pN(') PN("') T6ng
35 12

cN(-) 74.5% 25.5% 100%
8 16

CN(#) 33.3% 66.7% 100%
Téng bénh nhan 43 28

Bdng 2. Tinh trang di cdn hach va mgt s6 yéu t6 lién quan

Nhan xét: Danh gia di can hach nach bang siéu am c6 dé nhay = 16/28 (57%);
do dac hiéu= 35/43 (81.4%), ti 1é am tinh gid 33.3%

DI CAN HACH TONG P
pN(-) PN(+)
; ; <2cm 61,2% 38,9% 50,7%
KICH THUGC 0.924
2-<=5cm 60.0% 40.0% 49.30%
. NST 61,2% 38.8% 94.40%
THE GPB L 0.644
Tiéu thay XN 50.0% 50.0% 5.60%
I 100.0% 0.0% 1.40%
pO MO HoC big 59.4% 40.6% 90.10% 0.676
biig 66.7% 33.3% 8.50%
Am tinh 53.8% 46.2% 36.60%
ER 0.379
Duong tinh 64.4% 35.6% 63.40%
o Am tinh 58.8% 41.2% 47.90% 0.085
Duong tinh 62.2% 37.8% 52.10%
Am tinh
HER 68.6% 31.4% 71.80% .
Duong tinh 40.0% 60.0% 28.20%

Nhan xét: Tinh trang boc 16 qua mic HER2-Neu la yéu té duy nhat anh hudng
dén tinh trang di can hach nach c6 y nghia thong ké (p=0.026)

BAN LUAN

e Ty |é di can hach nach trong nhém bénh nhan ung thu vu giai doan T1,T2 la 39.4%, tuong duong véi cac nghién ciru
trén thé gidi va Viét Nam. 34 Trong d6, 25 bénh nhan c6 di can hach N1 chiém 35.2%, 3 bénh nhan di can hach N2
chiém 4.2%. Danh gia tinh trang di can hach trudc mé bang siéu am dem lai két qua véi dé nhay thap (57%), ti [&é am
tinh gid cao 33.3%, Dac diém nay phu hgp véi cac nghién clru trude day va viéc xac dinh cac yéu t6 anh hudng dé du

doan tinh trang di can hach la rat can thiét.

e Kich thudc khoi u da dugc chirng minh la yéu té anh hudng dén tinh trang di can hach trong cac nghién ctru trudc day,
kich thudc u cang 16n ti 18 di cdn hach cang cao. *° Tuy nhién, trong nghién cru cGia ching t6i, nhém bénh nhan T2
(u>2cm) cé ti l1é di can hach la 40%, cao hon nhém bénh nhan T1 vdi ti 1€ di can hach 38.9%, su khac biét khéng c6 y

nghia thong ké vai p= 0.924.

e Trong nghién clru clia chdng toi, ti 1é di can hach & nhém HER2 duong tinh la 60%, cao hon cé y nghia théng ké so véi
nhom bénh nhan HER2 am tinh la 31.4% vé&i p= 0.026. Tinh trang thu thé ndi tiét ER,PR, ti |1é ki 67 chua phai la yéu t6
anh hudng dén tinh trang di can hach nach trong nghién ctru clia chiing toi.

KET LUAN

Ung thu va thudng di can hach nach, ké ca khi u c6 kich thudc nhd. Ty Ié di can hach nach trén cac bénh nhan UTV giai
doan T1,T2 la 39.4%. Chan doan lam sang trudc m6 c6 dé nhay va do dac hiéu thap. Bac si lam sang can c6 thai do can
trong trong danh gia, lva chon phuong an diéu tri & nhoém bénh nhan trén.
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